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Gdyby Polska przyjeta energooszczedne standardy w budownictwie, mogtaby wyemitowac rocznie o
blisko milion ton CO2 mniej, a w perspektywie roku 2020 zaoszczedzi¢ ponad 13 miliardéw ztotych -
przekonuje WWF Polska w swoim ostatnim raporcie.

Inwestorzy i deweloperzy muszg zacza¢ budowaé racjonalniej. Aby tak sie stato, muszg ich do tego
zmobilizowac¢ bardziej restrykcyjne normy budowlane - méwi Wojciech Stepniewski, kierownik
projektu "Klimat i energia" WWF Polska.

Srednie catkowite zuzycie energii finalnej w Polsce wynosi dzi$ rocznie ponad 850 TWh. Jedna czwarta
tej energii mozna by zaoszczedzi¢. Wiekszo$¢ tego potencjatu (67 proc., czyli 142,5 TWh/rok) stanowi
wiasnie efektywne wykorzystanie ciepta w budynkach. Tymczasem w Polsce réwnolegle z
wprowadzeniem systemu $wiadectw energetycznych, rzad obnizyt znacznie wymagania w zakresie
ochrony cieplnej budynkéw. Program termomodernizacji kuleje, bo nie ma $rodkow na obiecane
ustawowo wsparcie finansowe.

- Nigdy wczesniej nie byto lepszego okresu na to, aby wiasciciele komercyjnych nieruchomosci
zaangazowali sie aktywnie w kwestie ich sprawnosci energetycznej. Energia stanowi najwiekszy koszt
operacyjny w ramach budynku, jej ceny rosng, a kontrola temperatury i o$wietlenie s3 dwoma
najwazniejszymi kryteriami, ktére wymieniajg najemcy podejmujacy decyzje o rezygnacji z najmu -
Pawel Markitone, dyrektor zarzadzajacy Trane Polska sp. z 0.0.

Deweloperzy budujg zgodnie z obowigzujgcymi standardami izolacyjnosci. Dostepne na rynku
rozwigzania projektowe, technologie i materiaty pozwalajg jednak budowac bardziej
energooszczednie. Ale nie ma ani restrykgji, ani zachety. Tymczasem koszty wzniesienia
energooszczednego budynku sg niewiele wyzsze niz budynku tradycyjnego.

Parlament Europejski i Rada Europy zawarty w listopadzie 2009 r. porozumienie dotyczgce zakresu
zmian w Dyrektywie w sprawie charakterystyki energetycznej budynkéw (Te Energy Performance of
Buildings Directive - EPBD). Zgodnie z nimi, juz od 2020 roku na terenie UE powinny by¢ wznoszone
wytgcznie budynki o bardzo niskim zapotrzebowaniu na energie, w tym oczywiScie ciepto, zasilane,
chocby czesciowo, z odnawialnych zrédet energi.

Andris Piebalgs, komisarz UE ds. rozwoju (wczesniej polityki energetycznej), podkresla, ze takie
porozumienie to takze klucz do realizacji celéw Pakietu klimatyczno-energetycznego, a przede
wszystkim do redukcji emisji gazéw cieplarnianych i uzyskania oszczednosci energii.

Do 30 czerwca 2010 r. powinny zosta¢ okreslone minimalne wymogi dla instalacji w budynkach
(kottéw, wytwornic ciepta lub chtodu, oswietlenia) oraz systemdw kontroli i monitoringu zuzycia
energii. Potem wszystkie panstwa powinny przyja¢ zobowigzania o wprowadzaniu ich w zycie do konca
2011 r.

Wiadomo, ze postulowane jest obnizenie podatku VAT na produkty i ustugi zwigzane z podnoszeniem
efektywnosci energetycznej budynkdéw. Planuje sie atrakcyjne pozyczki z doptata, kredyty o niskim



oprocentowaniu, granty i oczywiscie dotacje bezposrednie. Dotad ze wsparcia na energie odnawialng i
podnoszenie efektywnosci energetycznej budynkow czesSciowo korzystaty te kraje, ktdre niedawno
przystgpity do UE. Teraz ze Srodkéw unijnych majg korzysta¢ wszystkie panstwa cztonkowskie.

Ogromnego znaczenia nabierze $wiadectwo charakterystyki energetycznej budynku. Ma by¢ potrzebne
nie tylko podczas podejmowania czynnosci cywilnoprawnych (sprzedaz, wynajem), ale rowniez przy
remoncie, a by¢ moze réwniez na zadanie. Wydanie takiego $wiadectwa zawsze bedzie musiato by¢
poprzedzone rzetelnym audytem systemoéw ogrzewania, wentylacji, klimatyzagiji itd.

Ma powstac projekt europejskiej etykiety "budynku najbardziej efektywnego energetycznie". Taka
etykieta bedzie zamieszczana na budynkach spetniajgcych nowe standardy.

Dzieki swym poczynaniom UE przewiduje obnizenie zuzycia energii pierwotnej o 20 proc. juz do 2020
r. Obecnie budynki na terenie Unii s odpowiedzialne za zuzycie 40 proc. energii i produkcje 36 proc.

CO emitowanego przez panstwa cztonkowskie. Szacuje sie, ze statystyczne europejskie gospodarstwo
domowe bedzie mogto zaoszczedzi¢ rocznie na ogrzewaniu okoto 1200 ztotych.

U nas od lat bardzo duzo sie méwi na temat energooszczednego budownictwa. Wybudowano kilka
obiektéw dla celdw pilotazowych. I dobrze, w korficu od czego$ trzeba wreszcie zaczac...

Pomyst wzniesienia domu niskoenergetycznego w Euro-Centrum Parku w Katowicach byt nastepstwem
podpatrywania osiggnie¢ krajow zachodnich w tej dziedzinie. Jezeli oni powaznie sie tym zajeli, majg
ewidentne efekty, to dlaczego my tego nie probujemy upowszechni¢ w Polsce - zastanawiano sie
podczas misji gospodarczych czy wyjazdéw studyjnych.

- Do naszej koncepcji najlepiej pasowat projekt austriacki z Centrum Technologii i Innowacji w Weiz -
méwi Roman Trzaskalik, prezes, Euro-Centrum Park Naukowo-Technologiczny. - Zdecydowali$my
sie na jego zakup, nastepnie modyfikacje projektu do naszych potrzeb, zatozen przysztych prac
badawczych i potem komercjalizacji. Osobom zainteresowanym jego funkcjonowaniem i walorami
pokazujemy i wyjasniamy nie tylko korzysci ekologiczne, ale przede wszystkim ekonomiczne, czyli
Znaczne zmniejszenie zuzycia energii. Po dwdch, trzech latach, poprzez state monitorowanie,
bedziemy mogli jeszcze wiecej powiedziec o tych efektach energetycznych.

Obiekt zuzywa jedynie 1/3 energii potrzebnej do jego funkcjonowania w stosunku do podobnych
wybudowanych metodami tradycyjnymi. Cze$¢ pozyskiwanej energii pochodzi ze zrédet odnawialnych.
Niskie zuzycie osiggnieto kilkoma zabiegami projektowymi oraz zainstalowaniem specjalnych urzadzen.
Bryta budynku jest tak zorientowana w stosunku do stron $wiata, aby dom sam mdgt odbieraé jak
najwiecej energii naturalnej. Obiekt ma prostg, ascetyczng forme. Proporcje Scian i powierzchni
pomieszczen sg tak dobrane, by same Sciany mogty przekazywac swoje ciepto. Ponadto na
potudniowej $cianie zastosowano zaluzje, ktére sg sterowane automatycznie w zaleznosci od
natezenia promieniowania stonecznego czy wiatru.

Wewnatrz, dzieki uktadowi atrialnemu i przeszkleniu dachu, wszystkie ciggi komunikacyjne sg
naturalnie o$wietlone i nie ma potrzeby ich doswietla¢c. Pomieszczenia uzytkowe na obwodzie budynku
tez sg zaopatrywane w Swiatto naturalne. Wszystkie okna sg tréjszybowe, o wspdtczynniku
przenikania ciepfa na poziomie U=0,5 (w tradycyjnych to jest 1,1). Strop dachowy ma izolacje o
grubosci 30 cm styropianu, a $ciany 20 cm. Izolacja podtogi to 15-centymetrowa warstwa poliestru.
Wszystko grubiej niz nakazujg normy budowlane.

- Budynek nie posiada tradycyjnego systemu ogrzewania i chtodzenia. Odbywa sie to w inny sposob:
poprzez stropy, wewnatrz ktdrych zainstalowany jest system rur z tworzywa sztucznego, ptynie
czynnik grzewczy lub chtodzacy. W tym systemie, zwanym BKT, jest to woda. System dziata na dwie
strony, przez sufit i przez podtoge - pokazuje Stanistaw Grygierczyk, koordynator ds. naukowych i
$rodowiskowych w Euro-Centrum PNT. - Zeby uzyska¢ komfort termiczny w tym budynku, czyli



temperature na poziomie 20-22 st. C, woda ptyngca w tych rurach ma temperature 30-32 st. C. W
tradycyjnych grzejnikach trzeba jg ogrzac¢ do 60-80 st. C.

Latem w tych samych rurach ptynie chtodna woda, aby ochtadza¢ pomieszczenia. Strop ma grubosé
30 cm, jest zelbetowy, a taka konstrukcja powoduje, ze ciepto lub chtdd sg kumulowane i oddawane
stopniowo.

A energia do podgrzania, powiedzmy - startowa?

- Wykorzystane jest odnawialne zrodto energii, jakim jest ciepto geotermalne. Pompa ciepta pobiera
ciepto z gruntu. Woda, ktdrg czerpiemy, ma juz temperature ok. 12 st. C, a potem w pompie jest
podnoszona do 60-65 st. C. To wystarcza, aby ogrza¢ ptyn w systemie BKT do wymaganych 20-22 st.
C - wyjasnia Grygierczyk. - W lecie, przy duzych upatach, konieczne jest uzycie agregatu wody
lodowej, czyli urzadzenia, ktére schtadza powietrze zasysane z zewnatrz.

No i w koncu nowoczesny system BMS zarzadzajgcy catym budynkiem. Dba zaréwno o
bezpieczenstwo domu, jak i steruje urzgdzeniami, wykorzystujac sygnaty z kilkudziesieciu czujnikdw.
Wszystkie regulacje odbywajg sie w petni automatycznie, jednak kazdy uzytkownik pomieszczenia ma
mozliwos¢ indywidualnych ustawien. BMS sprawia, ze w czasie weekendu budynek "$pi", a w
poniedziatek nad ranem "budzi sie".

Euro-Centrum Park Naukowo-Techno-logiczny swojg siedzibe bedzie miat niebawem w catkowicie
pasywnym biurowcu. Zgodnie z wymogami, budynek bedzie zuzywat na ogrzewanie do 15 kWh/mkw.
rocznie. Poczatek prac budowlanych lada dzien.

- Gtéwne zatozenia sg podobne, a wiec pompa ciepta, stropy grzewczo-chtodzace, ale dodatkowo
bedg zainstalowane kolektory stoneczne i panele fotowoltaiczne, ktére bedg produkowac pewng ilos¢
energii na potrzeby obiektu. Jest tez idea, aby do produkcji energii elektrycznej zastosowaé matg
sitownie wiatrowg - zdradza Grygierczyk.

Na powierzchni 6,5 tys. mkw. obiektu znajdg sie pomieszczenia laboratoryjne, badawcze i
wdrozeniowe oraz biurowo-administracyjne. Udostepniany bedzie rowniez sprzet - urzadzenia
pomiarowe i atestujgce, oprogramowanie specjalistyczne i sprzet komputerowy.

Po drugiej stronie Katowic znajduje sie Gornoslaski Park Przemystowy, ktory juz w koncu 2008 roku
dysponowat projektem ogromnego budynku pasywnego. Do inwestycji nie doszto.

- Obecnie zamierzamy w tym samym miejscu wybudowaé zamiast jednego duzego budynku cztery
mniejsze - mowi Mirostaw Czarnik, prezes GPP. - Pierwszy budynek bedzie miat okoto 11 tys. mkw.
powierzchni catkowitej. Bedzie 7-kondygnacyjny, a kazde pietro bedzie odrebnym laboratorium, bedzie
miato inny system HVAC, a wiec bedzie inaczej ogrzewane, chtodzone i wentylowane. Zastosowane
technologie bedg poréwnywane miedzy sobg, a ogdlnie dostepne wnioski bedg stuzyty zaréwno
naukowcom, jak i praktykom.

Projekt przewiduje zainstalowanie i badanie najnowoczesniejszych rozwigzan technologicznych w
dziedzinie energooszczednosci. Prezes Czarnik zapowiada, ze jednym z badanych rozwigzan bedzie
instalacja trigeneracyjna, umozliwiajgca produkowanie pradu, ciepta i chtodu z gazu. Przy
zastosowaniu tej metody sprawno$¢ energetyczna instalacji wynosi blisko 90 proc. Na ostatnim pietrze
budynku bedzie instalacja wykorzystujgca energie stoneczng do produkcji chtodu z uzyciem ogniw
fotowoltaicznych i kolektoréw stonecznych.

- Czy to bedzie budynek w petni pasywny? Na pewno bedzie to budynek wysoce energooszczedny, w
ktérym zbadamy i oszacujemy granice optacalnosci zastosowania systemow oszczedzajgcych energie.
Najpierw trzeba zbudowac i doktadnie zbadac efekty energetyczne - wyjasnia Czarnik.



Przedstawiciele Pierwszego Polskiego Klastra Budownictwa Pasywnego i Energooszczednego i GPP
liczg na wsparcie tej inwestycji ze Srodkow unijnych.

- Zbudowanie takiego budynku-laboratorium to koszt od 45 do 60 min zt, w zaleznosci od
zastosowanych technologii - szacuje Czarnik. - Ruszamy z budowg w potowie 2010 roku i chcieliby$Smy
jg skonczy¢ po 18 miesigcach. Nastepne trzy budynki powinny powstac w ciggu kolejnych pieciu lat.

W Nowym Targu powstaje pierwszy w Polsce energooszczedny koscidt. Na pomyst budowy pasywnej
$wiatyni wpadt proboszcz miejscowej parafii. Do budowy wykorzystane zostang nowoczesne
technologie i materiaty, m.in. specjalny srebrnoszary styropian, wentylacja mechaniczna z systemem
odzyskiwania ciepta, kolektory stoneczne na dachu i pompa ciepta, ktéra stuzy¢ bedzie jako zrédto
ciepta dla ogrzewania podtogowego. Wierni bedg mogli korzystac z tych "naturalnych darow" juz w
tym roku.

Firma Schiico International Polska sp. z 0.0., specjalizujgca sie w produkcji systemow do konstrukcji
innowacyjnych powtok budynkéw, zamierza uswietni¢ 15-lecie dziatalno$ci w Polsce otwarciem
kompleksu najbardziej energooszczednych i ultranowoczesnych budynkéw w Europie.

Budowa wielkiego centrum biurowo-logistycznego Schiico przy trasie Warszawa-Katowice w
miejscowosci Siestrzen dobiega konca. Idea, wedtug ktérej budowano obiekty, traktuje budynek jak
Zywe organizmy, reagujgce na warunki klimatyczne panujgce wewnatrz i na zewnatrz. Dzieki
podwoijnej fasadzie, wzbogaconej o aktywne elementy, jest w stanie generowac energie i
jednoczesnie ograniczac straty cieplne. Energia stoneczna pobierana przez znajdujgce sie w
konstrukgji budynku ogniwa stoneczne bedzie konwertowana na energie elektryczng, a dzieki
kolektorom stonecznym uzytkownicy obiektu bedg mieli cieptg wode. Powtoka budynku oraz okna
beda miaty najnizsze wspdtczynniki przenikania ciepta.

- Chcieliby$my, aby te rozwigzania stanowity inspiracje zaréwno dla architektow, jak i Swiadomych
inwestorow, ktorym na sercu lezy nie tylko interes reprezentowanej firmy, ale i dobro naszej planety -
mowi Michat Dudziak, dyrektor generalny Schiico International Polska sp. z o.0.

Firma Trane Polska specjalizuje sie w modernizacji budynkdw biurowych wzniesionych metodami
dalekimi od energooszczednych. Specjalisci z Trane twierdza, ze systemy klimatyzacji i wentylacji
HVAC (z ang. heating, ventilation and air conditioning - ogrzewanie, wentylacja i klimatyzacja) sg
odpowiedzialne nawet za 50 procent energii zuzytej przez budynek. To sprawia, ze wiasnie te systemy
sg gtownym polem do redukcji kosztdw utrzymania.

Przyktadem ilustrujgcym jest przeobrazenie gmachu Warszawskiego Centrum Finansowego (UNI
Tower). Dziata tam obecnie system HVAC wykorzystujacy rozwigzania Freecooling, ktéry pozwolit na
osiggniecie znacznych oszczednosci.

- Przeprowadzane audyty energetyczne pokazaty, ze budynek zamiast 2600 kW energii elektrycznej
pobierat po modernizacji jedynie 1300 kW, co przez dziesie¢ lat uzytkowania nowych urzadzen
zaowocowato oszczednoscig rzedu 6 880 000 kWh! Taka iloS¢ wystarcza do zaopatrzenia w energie
elektryczng mieszkancéw matego miasta przez rok - twierdzi Pawel Markitone. Podobne efekty Trane
uzyskato po modernizacji w warszawskim hotelu Marriott.

Budownictwo w najblizszej przysztosci bedzie sie musiato przestawic¢ na inwestycje prowadzone
wedtug nowych zasad. Na szczescie na Swiecie, a nawet w Polsce, dostepne sg projekty, technologie,
galanteria budowlana i materiaty ekologiczne o wyzszych wskaznikach przenikania ciepta. Sa na rynku
urzadzenia tworzace i kontrolujgce komfort termiczny wewnatrz budynkéw. Jest sprzet specjalistyczny.
Szybko mozna przeszkoli¢ pracownikéw.



To dlaczego nie budujemy energooszczednie? Bo nie ma rygoru! A nasze normy budowlane odbiegaijg
od tendencji unijnych. Brakuje przepiséw wynikajacych z dyrektywy EPBD. Brakuje tez $wiadomosci w
dziedzinie efektywnego wykorzystania energii elektrycznej. Gdyby deweloperzy przeliczyli, jaki mozna
osiggnac zysk w eksploatacji budynku po skréceniu sezonu grzewczego z 220-250 dni w tradycyjnym
budownictwie do 180 dni w niskoenergetycznym czy nawet do 120 dni w pasywnym, na pewno juz
dawno budowaliby domy energooszczedne.

- Pomogtoby pobudzenie Swiadomosci inwestorow poprzez stworzenie systemu bonusdw finansowych
w postaci np. odpiséw podatkowych nie tylko dla producentéw, ale rowniez dla budujgcych i
uzytkujgcych obiekty ,,przyjazne Srodowisku” - uwaza Dariusz Milczarski, koordynator regionu
Mazowsze w firmie Awbud Design & Build. - Trzeba tez wiedzie¢, ze budowanie energooszczedne
wigze sie z wykorzystaniem nowych technologii i odpowiednich materiatéw, a to z kolei podnosi koszty
takiej inwestycji.

Eksperci z izb budowlanych twierdzg, ze branza jest na etapie przyspieszonego przygotowywania sie
do nowej epoki. Chodzi o zdobywanie wiedzy, wymiane przestarzatego sprzetu i poszukiwanie
optymalnych rozwigzan projektowych i materiatowych. W firmie Awbud Design & Build szkolenia
pracownikow pod tym katem s3 szczegdlnie preferowane. - A gdy nadejdzie ten czas, front robot sam
sie stworzy - kwituje Milczarski.

Ekolodzy domagaja sie, by Polska jak najszybciej wprowadzita nowoczesne prawo w tym zakresie,
zawierajgce wymagania porownywalne do standardéw unijnych, by w petni wykorzysta¢ potencjat,
jakim dysponujemy. Konieczne jest takze wprowadzenie klas energetycznych budynkéw i modyfikacja
systemu Swiadectw energetycznych. To gra nie tylko o ogromne pienigdze, ale przede wszystkim o
nasze bezpieczenstwo energetyczne.
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